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Erste Hilfe — Wochenende 2018
Informationen fiir
Erziehungsberechtigte und TeilnehmerIlnnen

Das Erste Hilfe-Wochenende steht allen Kindern und Jugendlichen im Alter von 12 bis 17 Jahren offen,
die in Malteser Jugendgruppen und Schulsanitatsdiensten mitarbeiten. Das Wochenende hat seinen
Schwerpunkt im Erlernen und Einiiben von Themen der Ersten bzw. erweiterten Ersten Hilfe und
Sanitatsthemen. Am Samstagabend findet eine realistische Nachtiibung, evtl. unter freiem Himmel
statt.

ORT UND TERMIN

Das EH-Wochenende findet in der Marienburg Niederalfingen statt. Die Marienburg ist in einem
Ortsteil von Hiittlingen, in der Fuggerstrafie 12, 73460 Hiittlingen.

Die Anreise mit der Bahn und Bus ist moglich — bitte meldet das friihzeitig an, damit wir die Abholung
organisieren konnen

Beginn des Wochenendes ist am Freitag, 02. Marz 2018, mit der Anreise, die moglichst zwischen 16:30
Uhr und 17:45 Uhr erfolgen sollte. Um 18:00 Uhr starten wir mit dem gemeinsamen Abendessen.
Teilnehmer, die am Freitag erst nach 18:00 Uhr in Niederalfingen eintreffen konnen, bitten wir um
frithzeitige Riickmeldung.

Ende wird mit einem kurzen gemeinsamen Abschluss am Sonntag, 04. Marz, gegen 12:00 Uhr sein.

UNTERBRINGUNG

Die Teilnehmer/innen sind in Mehrbettzimmern direkt in der Marienburg untergebracht. Sanitare
Einrichtungen stehen zumeist auf den Gangen zur Verfligung. Die Teilnehmer/innen werden dabei
selbstverstandlich nach Geschlechtern getrennt auf die Zimmer verteilt.

Bettbeziige und Laken sowie Handtiicher sollten die Teilnehmer bitte selbst mitbringen.

KOSTEN

Samtliche anfallenden Kosten fiir Unterkunft, Verpflegung und Programm tragt das Malteser
Jugendreferat.

Die Kosten der Anreise tragen die Teilnehmer grundsatzlich selbst. Sollte es bei der Finanzierung der
Anreise erhebliche Probleme geben, bitte das Didzesanjugendreferat kontaktieren.
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AUFSICHT UND LEITUNG

Die Aufsicht tiber Teilnehmer/innen {ibernimmt die Malteser Jugend. Hierzu haben wir qualifizierte
Gruppenleiter/innen vor Ort. Verantwortlich wiahrend der Veranstaltung sind Michael Beier und
Matthias Michel.

Wir sind wahrend der Veranstaltung unter folgender Rufnummer erreichbar:

Michael Beier (Malteser Jugendreferat Rottenburg-Stuttgart): 0170-9189176

VERPFLEGUNG

Die Teilnehmer/innen werden von Freitag, beginnend mit dem Abendessen, bis Sonntag (endend mit
dem Friihstiick) durch die Marienburg verpflegt. Morgens wartet das Haus mit Friihstiicksbiifett auf,
mittags wird es selbstverstandlich eine warme Mahlzeit geben und abends ein Vesper bestehend aus
verschiedenen Salaten sowie Aufschnitt und Brot. Es wird auch stets ein einfaches, kostenloses Getrank
(z.B. Mineralwasser, Tee 0.4.) geben. Weitere Getranke konnen in der Marienburg gekauft werden.
Muss bei der Verpflegung aus gesundheitlichen oder religiosen Griinden etwas beachtet werden, sollte
uns dies so frith wie moglich bekannt gegeben werden. Vegetarische, vegane, schweinefleischlose oder
auch glutenfreie Mahlzeiten sind nach vorheriger Absprache mit dem Haus kein Problem.

MITBRINGEN ZUM EH-WOCHENENDE

Jede/r Teilnehmer/in braucht

¢ Handtiicher, Waschzeug, e Schreibzeug
personlicher Bedarf e warme, regenfeste Jacke, feste Schuhe,
¢ bequeme Freizeitkleidung, die auch Schal, Miitze o.4. fiir die Nachtiibung
schmutzig werden darf o evtl. Impfpass / KV-Karte
¢ Malteser (Jugend-)Bekleidung e gute Laune
e Hausschuhe e Bettwasche (3-teilig)

WICHTIGES ZU DEN REGELN

Rauchen/Alkohol

Waéhrend des Wochenendes gilt natiirlich das Jugendschutzgesetz. In allen Gebauden ist Rauchverbot.
Aufierdem ist der Genuss von Alkohol auf dem Veranstaltungs-Geldnde fiir alle (auch die iiber 16-
jahrigen) untersagt.

Schlaf- und Aufenthaltsbereiche

Schlafbereich und Aufenthaltsbereich sind auf jeden Fall getrennt, so dass alle Personen, die schlafen
wollen, dies auch konnen. Im Aufenthaltsbereich werden wir eine flexible Nachtruhe halten. Das
bedeutet, dass die letzte Aufsichtsperson, die schlafen geht, auch den Aufenthaltsbereich schliefst. Im
Schlafbereich diirfen keine Zimmerparties stattfinden, da dort auch andere Gaste tibernachten.
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Handy und andere Unterhaltungselektronik

Handy, mp3-Player und andere ,,wichtige” Gerate diirfen mitgebracht werden, wenn sie nicht zu viel
Platz brauchen, andere Teilnehmer/innen nicht storen, nicht mit jugendgefdhrdeten Inhalten
verwendet werden oder die Sicherheit gefdhrden.

Fotos von der Veranstaltung

Mit der Anmeldung stimmen die Teilnehmer sowie auch die Erziehungsberechtigten Verwendung von
Fotos fiir die Offentlichkeitsarbeit der Malteser zu. Das bezieht sich ausdriicklich nur auf Medien die in
vollem Umfang von den Maltesern verantwortet werden (Gliederungs-Prospekt, Malteser-Homepage
etc.). Da kommerzielle Verwendung ausgeschlossen ist, ist die Verwendung in Facebook, YouTube,
Flickr und dhnlichen Seiten nicht erlaubt — es sei denn die Personen und ggf. ihre Sorgeberechtigten
stimmen dem noch einmal ausdriicklich zu.

WEITERE FRAGEN

Alle Fragen rund um das Erste Hilfe -Wochenende beantwortet das Didzesanjugendreferat sehr gerne.
Die Kontaktdaten finden sich auf dieser Seite unten rechts.
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